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Sektion Darmstadt-Starkenburg des 
Deutscher Alpenvereins e.V.  
 

Bericht zu Referat Wandern: Mittwochs-, Donnerstags- u. 

Sonntagswanderungen 

 

2024 konnten wieder alle geplanten Wanderungen durchgeführt werden. Die 

Teilnehmerzahl bei Wanderungen schwankte, sonntags zwischen 27 und 36, mittwochs 

zwischen 23 und 37 und bei den Donnerstagswanderungen zwischen 11 und 20 

Teilnehmer* innen inklusive Gäste.   

Die Hin- und Rückfahrten zu den Wanderausgangspunkten fanden mit dem Bus der Firma 

Brückmann oder mit dem ÖPNV, je nach Ausgangs- und Endpunkt der Touren, statt. Der 

Kostenbeitrag für Mitglieder betrug 5 €; für Gäste 16 €; bei Fahrten mit dem ÖPNV haben 

sich eigene Gruppen gebildet. 

Die Kilometer und Gehzeiten der Wanderungen waren abhängig von der Wetterlage und 

der Geländeart. Sie betrugen an Sonntagen zwischen 14 bis 19 km bei 140 bis 670 Hm 

und mittwochs zwischen 12 bis15 km bei 175 bis 400 Hm. Ziele waren die Bergstraße, 

Odenwald, Pfälzerwald, Rheingau, Unterfranken, Nahe, Taunus und Spessart. 

Donnerstagswanderungen von ca. 2 - 3 Stunden in gemütlichem Tempo, fanden von März 

bis Oktober statt. Unter der Assistenz von Astrid Lücker führten unterschiedliche 

Teilnehmer*innen aus der Gruppe nach Trautheim, Griesheim, Pfungstadt, Eberstadt, 

Seeheim und Biebesheim. 

Eine Bergtour auf dem Meraner Höhenweg mit 4 Teilnehmer*innen wurde von Gerd-

Heinrich Unruh durchgeführt. 

Bei den vier Sternwanderungen zur Starkenburger Hütte nahmen unter Führung von Gerd-

Heinrich Unruh, Uwe Bender, Dirk Funke und Johannes Riemann insgesamt 35 

Teilnehmer*innen teil. 

Für 2025 haben sich wieder neue Wanderteams gebildet, es sind jeden Monat jeweils 
sonntags, mittwochs 12 und donnerstags 8 Wanderungen geplant. Drei 
Mittwochswanderungen mussten auf einen Donnerstag verlegt werden, da es terminliche 
Schwierigkeiten mit den Gaststätten gab. 
 
Außer den Tageswanderungen werden auch Mehrtagestouren im Gebirge angeboten, z.B. 
„Durchquerung des Ammergebirges“ zwischen Füssen und Oberammergau mit Gerd-
Heinrich Unruh sowie vier Sternwanderungen zur Darmstädter Hütte. 
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Alle Wanderungen stehen im Programmheft 1/2025, auf der DAV-Homepage, an der 
Pinnwand im AuK und in den zwei Schaukästen in Darmstadt. 
 
Ansprechpartner für die Sonntags- Mittwochs- und Donnerstagswanderungen sind Gerd-
Heinrich Unruh, Astrid Lücker sowie die jeweiligen Wanderführerteams. 
Im Vorstand werden die Interessen der Wanderer von Gerd-Heinrich Unruh,  
Referat Wandern, von Jürgen Schmelzle und Ilka Keller als Beiratsmitglied vertreten. 
 
An dieser Stelle ein Dank an alle die eine Wanderung anbieten und angeboten haben! 
Uns allen wünschen wir ein interessantes und unfallfreies Wanderjahr 2025! 
 
Das Team vom Referat Wandern, 

Gerd-Heinrich Unruh, Jürgen Schmelzle, Astrid Lücker und Angelika Lutz 
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